
15:30 
15:45

15:45 
16:00

16:00 
16:15

16:15 
16:30

16:30 
16:45

16:45 
17:00

17:00 
17:15

17:15 
17:30

17:30 
17:45

17:45 
18:00

18:00 
18:15

18:15 
18:30

18:30 
18:45

18:45 
19:00

19:00 
19:15

19:15 
19:30

19:30 
19:45

19:45 
20:00

20:00 
20:15

20:15 
20:30

ZAČÁTKY TRÉNINŮ: Závodní skupiny v týdnu od 1.9.2025, ostatní v týdnu od 15.9.2025.
V rozvrhu nejsou uvedeny kondiční tréninky. Skupiny na kondiční tréninky se budou tvořit až začátkem září. 

ČT
VR

TE
K

16:00 - 18:00 18:00 - 20:00

ZÁVODNÍ SKUPINA A + B

ZÁVODNÍ PŘÍPRAVKA od 8 let

Felix Čapek/Lukáš Pečenka Felix Čapek/Lukáš Pečenka
LETŇANY

Lukáš Pečenka Lukáš Pečenka Lukáš Pečenka Lukáš Pečenka

LETŇANY

LETŇANY LETŇANY LETŇANYLETŇANY

ZÁVODNÍ SKUPINA C, D
+

ZAČÁTEČNÍCI A MÍRNĚ POKROČILÍ
14 - 99 let

MÍRNĚ POKROČILÍ                                                  
BÍLO/ŽLUTÝ - ŽLUTÝ PÁS

POKROČILÍ                                                    

ŽLUTO/ORANŽOVÝ - ORANŽOVÝ PÁS

LETŇANY LETŇANY LETŇANY

ST
ŘE

DA

16:00 - 17:00 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00
ZAČÁTEČNÍCI od 6 let                                 

judo technika/všestrannost

ÚT
ER

Ý

16:00 - 17:45 17:45 - 18:45 18:45 - 19:45

ZÁVODNÍ SKUPINA A, B, C, D

REKREAČNÍ JUDO

POKROČILÍ                                          
ORANŽOVÝ PÁS             

Felix Čapek/Janek Novák asist. Janek Novák

Felix Čapek/Lukáš Pečenka Felix Čapek/Lukáš Pečenka
LETŇANY LETŇANY LETŇANY

Janek Novák

ZAČÁTEČNÍCI od 6 let                  
  judo technika/všestrannost

ROZVRH NA ŠKOLNÍ ROK 2025/2026 - LETŇANY
PO

N
DĚ

LÍ

16:00 - 17:00 17:00 - 18:30 18:30 - 20:00
ZÁVODNÍ SKUPINA C, D                                                                                                              

+
ZÁVODNÍ SKUPINA A ZÁVODNÍ SKUPINA B

ZÁVODNÍ PŘÍPRAVKA od 8 let   

Felix Čapek/Lukáš Pečenka


